Ihr Wohlbefinden und |hre Gesundheit lie-
gen uns am Herzen.

Aus diesem Grund haben wir eine Auswahl
unserer beliebtesten Joggingrouten fiir Sie
zusammengestellt. Diese Strecken werden
von uns und unseren Gdsten bevorzugt
belaufen.

Sie starten direkt vor der Hausttir des Hotels
und sind in 1 Minute im griinen Rheinland.
Fir jede individuelle Leistungsstufe finden
Sie hier die passende Route, um sich fit zu
halten, oder sich nach einem langen Arbeits-
tag einfach frei zu machen.

Und wenn Sie mochten, warten nach einem
ausgiebigen Lauf in unserem Restaurant
Amaroso viele gesunde und leckere Ge-
richte auf Siel

Holiday Inn

DUSSELDORF - NEUSS

Anton-Kux-5tr. 1
41460 Neuss, Germany
Tel: +49 (0) 21 31-184 0

Fax: +49 (0) 21 31-184 184
info@hi-neuss.de
www.hi-neuss.de

LAUFEN,
WOHLFUHLEN,
GENIESSEN.
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Euromoda mm = 300 m vom Hotel bis

Centerverwaltung

zum Rundenstart

Folgende Enfernungen ab
dem Rundenstart:

Rhein

=ca. 1,0 km
Bl = ca. 2,4 km
B = ca.3,8km

oaleuR

Bitte beachten Sie:

Wir stellen Ihnen diese Karte
als Orientierungshilfe zur
Verfligung, kénnen allerdings
keine Haftung fiir mogliche
Verletzungen oder Schéden,
die auf dieser Route ent-
stehen kénnen, tibernehmen.
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